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Interfaces en prison: leurs avantages ? 

Les recommandations et standards nationaux 
et internationaux évoluent constamment. Et 
les services de santé en prison ne cessent de se 
réformer. Des transferts de compétences aux 
départements de la santé ont progressivement 
eu lieu. De plus, les principes éthiques comme 
l’équivalence des soins ou le respect de la 
confidentialité se sont aujourd’hui large-
ment imposés. Néanmoins, une hétérogénéité 
importante persiste entre les cantons, voire 
entre les différentes prisons, concernant la 
qualité des offres de soins, de la prise en charge 
médicale et de la prévention. 

La Conférence Annuelle de Santé en prison 
constitue une plateforme d’échange indis-
pensable pour uniformiser et promouvoir les 
modèles de bonnes pratiques en Suisse. Elle 
est organisée conjointement par la Conférence 
des Médecins pénitentiaires suisses (CMPS) et 
le Forum du personnel soignant des établis-
sements de détention en Suisse. Elle réunit 
un grand nombre de personnes provenant de 
toutes les structures de détention en Suisse. 

Pour disposer d’une vision globale de la prise 
en charge médicale dans les établissements 
pénitentiaires suisses, la CMPS se propose lors 
de ses Journées 2024 de faire un état des lieux 
de l'organisation de la prise en charge médi-
cale dans les établissements pénitentiaires. 
Objectif: avoir une meilleure appréciation des 
interactions entre les partenaires et de leur 
développement. 

Pour ce faire, elle invitera plusieurs spécialistes 
concernés par cette question. Chacun et cha-
cune aura l'occasion de présenter leur point de 
vue depuis sa posture professionnelle. D'abord 

deux spécialistes suisses de la scène psy-
chiatrique et pénitentiaire feront un point de 
situation actuelle, clôturé par une table ronde 
le jeudi après-midi. Par ailleurs, sept ateliers 
se proposeront d’approfondir les questions du 
vécu quotidien des personnes en détention, 
d’explorer la question de l’interface entre prise 
en charge médicale et prison au travers de 
l’émergence des structures psychiatriques de 
jour, des thérapies de groupe, de l’application 
de la loi sur les épidémies, du dépistage des 
maladies infectieuses et de la question des 
transferts des personnes détenues en milieu 
hospitalier spécialisé. 

Le vendredi, après le mot de bienvenue, une 
oratrice internationale nous partagera son 
dilemme éthique sur la posture profession-
nelle médicale face à l’attention à accorder 
aux personnes détenues et au règlement 
pénitentiaire. Un représentant des médecins 
cantonaux nous exposera son point de vue sur 
l’organisation des services de santé en prison 
selon les cantons tandis qu’un représentant 
de l’OFSP1 nous exposera l’état d’avancement 
du projet de loi sur l ’affiliation obligatoire 
des personnes détenues à une assurance. En 
outre, puisque la CNPT2 s’est attelée depuis 
quatre ans à l’examen de la prise en charge 
médicale des personnes détenues, celle-ci 
sera invitée à faire part de ses constats quant 
à leur santé. Enfin, une chercheuse présentera 
le point de vue de personnes détenues quant à 
leur vécu de leur santé. Cette chercheuse nous 
a aussi offert l’opportunité de faire exposer 
les oeuvres photographiques de P. Schulthess 
consacrée au vécu quotidien des personnes 
détenues, oeuvres qui nous accompagneront 
tout le long de cette conférence. 

1 OFSP: 	Office Fédéral de Santé Publique
2 CNPT: Commission Nationale de Prévention de la Torture et autres peines  

ou traitements inhumains et dégradants
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14h00 Mot d’accueil et bienvenue  
(Dre Corinne C. Devaud Cornaz, RFSM ; Béatrice Willen, Forum et 
Prof. Hans Wolff ; SMP-HUG)

14h10 Psychiatrie et prisons: questions et état des lieux en Suisse.  
Conférence de Simone Hänggi ; Médecin-cheffe en psychiatrie 
forensique, Bâle-Campagne. 

14h30 Interfaces entre psychiatrie et prison: constat à propos des 
cliniques de jour (Laura Von Mandach, CSCSP)

14h50 - 15h30 Discussion par Prof. Hans Wolff, SMP, Genève, Mme Nathalie 
Jacquard, SMPP Vaud et Dr Didier Delessert, Médecin-chef SMPP, 
Vaud. 

15h30 - 16h00 PAUSE

16h00 - 17h15 Ateliers dans 7 salles disponibles sur site du FNPG

17h30 Assemblées générales CMPS (Salle Paul Klee) et 
FORUM (Salle Schwarzsee)

19h00 REPAS - Restaurant en ville de Fribourg

Programme CMPS 2024 - Villars-sur-GlâneJeudi 18.04.24
Conférences - Salle Pléniaire
Salle Paul Klee
Traductions simultanées
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09h30-10h00 Introduction à la Journée par Prof. Isabelle Gothuey RFSM, 
Canton de Fribourg

10h00-10h30 Aspects éthiques du suivi psychiatrique des détenus avec 
troubles psychiques: entre contrôle et autonomie. Conférence de 
la Prof. Birgit Völlm, Uni-Rostock (Allemagne).

10h00-10h30 Discussion 

10h30-11h00 Restitution des ateliers/workshops du 18.04.2024. 

11h00-11h30 PAUSE

11h00-11h30 Visite de l’exposition

11h30-11h50 Organisation des services de santé en prison, constat et état 
des lieux en Suisse. Conférence du Dr Jens Fichtner, Médecin-
cantonal adjoint, Canton de Berne. 

11h50-12h00 Discussion

12h00-12h20 Assurance obligatoire pour les détenus, la nouvelle loi en 
consultation. Conférence de Stefan Enggist OFSP

12h20-12h45 Discussion

12h45-14h15 PAUSE et Repas de Midi (Cafeteria de VSG)

14h15-14h45 Prise en charge psychiatrique en prison, l’éclairage de la CNPT. 
Conférence d’Ursula Klopfstein, membre-expert CNPT

14h45-15h00 Discussion 

15h00-15h30 Helena Seaward: Visite de l’exposition

15h30-16h00 Défis pour la prise en charge médicale des personnes âgées 
incarcérées: quelques particularités, Helena Seaward

16h00 CONCLUSION

Programme CMPS 2024 - Villars-sur-GlâneVendredi 19.04.24
Conférences - Salle Pléniaire
Salle Paul Klee
Traductions simultanées
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Titre des conférencières et conférenciers 

Stefan Enggist
Senior Researcher of Head of Section Federal Office of Public Health Berne / Bundesamt 
für Gesundheit.

Dr. méd. Jens Fichtner
EMBA, Stv. Kantonsarzt, médecin cantonal adjoint, Direktion des Kanton Bern, 
Gesundheitsamt, Kantonsärztlicher Dienst, Bern.

Prof Isabelle Gothuey
Professeure titulaire UniFr, Médecin-Directrice, Secteur de psychiatrie et psychothérapie 
pour adultes RFSM, Canton de Fribourg.

Nathalie Jacquard
Infirmière clinicienne spécialisée MscSi SMPP-Vaud, CHUV Canton de Vaud.

Dre méd. Simone Hänggi
Médecin-cheffe, Schwerpunkt en Psychiatrie Forensique. 
Psychiatrie Bâle-Campagne.  

Dr. méd. Ursula Klopfstein-Bichsel, 
Médecin spécialiste en médecine légale FMH.
Chargée de cours pour le Master en soins infirmiers, Département de la Santé de la Haute 
école spécialisée bernoise.

Helena Seaward
PHD, UniBs Bâle, Department of Ethics.

Prof. Birgit Völlm Uni-Rostock, Allemagne
Klinik für Forensiche Psychiatrie, Universitätsmedizin, Rostock (Deutschland).

Laura Von Mandach 
Responsable Analyse et développement de la pratique au Centre Suisse Compétences en 
Sanctions Pénales Fribourg.
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Liste des ateliers

ATELIERS 1 & 2
Vier Jahre Spezialstation im Untersuchungsgefängnis Waaghof
& Clinique de jour psychiatrique en milieu carcéral
Avec Dre N. Pacinska, Amstärztin, Dr Peverelli et Dre C. Devaud Cornaz, psychiatre, M. Clottu, 
ICUS et Responsable de la filière de psychiatrie pénitentiaire
En allemand et en français avec service de traduction disponible. Ces 2 ateliers sont organisés 
en alternance. 
Salle Paul Klee (80 places ) 

ATELIER 3
Programme d’échange de seringues dans les établissements genevois
Par l’équipe médico-infirmière et Andreas Diemand SMP/HUG 
En français 
Salle Gibloux (20 places ) 

ATELIER 4
Akutstationäre Betreuung von Patientinnen und Patienten im Freiheitsentzug, das Model 
der BEWA
Mit K. Kambli-Häni, S. Johner und E. Künzle-Hodel, Pflegefachexpertinnen und Pflegefach-
personen, G. Dreier, Aktivierungstherapeutin, und N. Bärtschi, Teamleitung
Auf Deutsch
Salle Morat 1 et 2 (30 places) 

ATELIER 5
Dépistage des ITSS en prison: informer, prévenir, traiter, contrôler
Avec C. Biata, S. Trivero et L. Chaillou, infirmiers et infirmières, SMP/HUG, Genève
En français
Salle Schwarzsee (18 places) 

ATELIER 6
Parole.s libre.s entre quatre murs: présentation d’un dispositif groupal en exécution de peine
Par V. Guillard et C. Roth, psychologues-psychothérapeutes, Neuchâtel
En français
Salle Hodler (10 places) 

ATELIER 7
Souffrance émotionnelle et sociale dans les prisons: une étude à méthode mixte pendant la 
période Covid
Avec E. Schmutz, M Bettex, , V. Grazioli, M. Bochud, N Buehler, C. Bondolfi and D. Delessert
En français
Salle Vully  (18 places)
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Inscription (jusqu'au 8 avril 2024)

Prix 250.- CHF / 2 jours, repas inclus 

Billetterie en ligne + choix d'un atelier, attention ! Places limitées ! 
(Choix d'un seul atelier par personne le jeudi 18.04 de 16h à 17h15. Seul les participants 
qui ont payé le billet à 250.- ont droit de participer aux ateliers)

Infos pratiques 

Personne de contact 
Marylin Clottu, marylin.clottu@rfsm.ch, 026 308 15 41
Patricia Davet, patricia.davet@rfsm.ch, 026 308 00 72

Hôtel 

Chaque participant a la responsabilité de réserver lui-même sa chambre pour son séjour 
durant la conférence.

Mercure Fribourg Centre Remparts
Chemin Montrevers 1
1700 Fribourg
T +41 26 347 56 56
F +41 26 347 56 57
HB971@accor.com

Domaine Notre-Dame de la Route
Ch. des Eaux-Vives 17
1752 Villars-sur-Glâne
T +41 26 409 75 00
F +41 26 409 75 01
info@domaine-ndr.ch

Hotel Alpha
Rue du Simplon 13
1700 Fribourg
T +41 26 322 72 72
hello@alpha-hotel.ch 

ibis Fribourg
Route du Lac 21
1763 Granges-Paccot
T +41 026 469 79 00
F +41 021 469 79 10
h5324-bo@accor.com

Billetterie: http://bit.ly/3UQRfLD
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Plan d'accès
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 RFSM FRIBOURG 
 Ch. du Cardinal-Journet 3
 1752 Villars-sur-Glâne
 T. +41 (0)26 308 00 00
  

En Bus: prendre le bus no 6 en direction de Guintzet, descendre à l’arrêt «Guintzet» 
A pied: environ 20 minutes depuis la gare CFF (sortie rue Louis-d’Affry)
En voiture: stationnement payant au Tennis Club Aiglon
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Sortie Fribourg-Sud

6

RFSM
FRIBOURG
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Sponsors

VOICI COMMENT 
NOUS PROTÉGER :

Nouveau coronavirus Actualisé au 5.3.2020

www.ofsp-coronavirus.ch

NOUVEAU

Se laver soigneuse-
ment les mains.

POUR RAPPEL :

Éviter les poignées 
de main.

Tousser et éternuer 
dans un mouchoir ou 
dans le creux du coude.

En cas de fièvre et 
de toux, rester à la 
maison.

Toujours téléphoner avant d’aller chez 
le médecin ou aux urgences.

Garder ses distances.
Par exemple :

• Protéger les personnes âgées en maintenant 
une distance suffisante.

• Garder ses distances dans les files d’attente.

• Garder ses distances lors de réunions.

Scan for translationScan for translation
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